
Datum: Donnerstag, 11. Dezember 2025 von 17:30 bis 19:00 Uhr
Ort: Bruneck - Alte Turnhalle am Rathausplatz, 
Enrico-Fermi-Straße 4

Enrico-Fermi-Straße 4
Das Treffen findet in deutscher Sprache statt. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Es ist keine Anmeldung erforderlich!

Einladung zum nächsten

 Thema des Treffens:

Wie verhalte ich mich am besten, 
wenn ich mich in therapeutischen 
Gesprächen nicht wohl fühle?

trialogischen Treffen
in Bruneck

Wichtig für das Gelingen trialogischer Treffen ist:
�� Jede/r spricht über eigenes Erleben und eigene Erfahrungen.
�� Unterschiedliche Erlebens- und Sichtweisen haben ihre Berechtigung und werden nicht bewertet.
�� Jede/r ist eingeladen, sich am Gespräch zu beteiligen, entscheidet dies aber selbst.
�� Ein/e Moderator/in hütet Zeit und Thema und sorgt für ein konstruktives, wertschätzendes Gesprächsklima.
�� Absolute Vertraulichkeit muss natürlich auch bei trialogischen Treffen gewährleistet sein: alles, was gesagt wird,  

	 bleibt im Raum.

�� Menschen mit psychischen Problemen 
�� Angehörige von Menschen mit psychischer Erkrankung
�� Fachpersonen, die beruflich mit psychisch erkrankten Menschen zu tun haben
�� Alle interessierten Mitbürger/innen

Eingeladen sind:

Ziel der trialogischen Treffen ist es:
�� Begegnung und Erfahrungsaustausch auf Augenhöhe
�� Mehr und besseres wechselseitiges Verständnis durch dieses Anteilgeben und Anteilnehmen
�� Stärkung der Einzelnen und Wertschätzung ihrer Kompetenzen
�� Vermittlung von Kraft, Hoffnung und Solidarität

Eine Initiative von In Kooperation mit

Psychische
Gesundheit

AUTONOME PROVINZ BOZEN - SÜDTIROL PROVINCIA  AUTONOMA DI BOLZANO - ALTO ADIGE

Abteilung 24 - Soziales Ripartizione 24 - Politiche sociali

mit Unterstützung


